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Pozyvame Vas na seminar

8. marca 2016 v TrencCine

TRENCIANSKE
OSVETOVE

STREDISKO +reneine

Program seminara Miesto konania:

8:00 — 9:00 Registracia ucastnikov
9:00 — 9:15 Otvorenie seminara Verejna kniznica

9:15-13:00 Prednaskovy blok Michala Resetku

9:15-10:30  Viera Lutherova: Zvladanie konfliktov a agresivneho

v Trencine

spravania v skolskom prostredi

10:30 — 11:00 Prestavka Spolocenska miestnost
11:00 — 12:00 Ivan Juras: Experiencialne ucenie a program Kober- 2. poschodie
cek mieru

, ,... . . , L . Hasicska ulica 1
12:00 — 13:00 Ludovit Dobsovic¢: Supervizia ako nastroj zlepsenia

prace ucitelov a vychovavatelov

13:00 — 14:00 Obedova prestavka ¥ 2
" TRENCIN

14:00 - 17:00 Paralelne workshopy:
Ludovit Dobsovi¢, Livia Lozsi: Encounterova skupina

Ivan Juras: Neurofyziologické priciny poruch ucenia

a spravania — INPP skolsky interven¢ny program




Prednasajaci a lektori

Ludovit Dobsovi¢ vystudoval psychologiu na Univerzite Komenského
v Bratislave a od r. 1986 sa aktivne venuje psychoterapii a poradenstvu.
Je absolventom dvoch dlhodobych vycvikovych programov — psychodyna-
mického vycviku a PCA vycviku. Od r. 1993 organizuje vycviky a trénin-
ooveé programy pre buducich psychoterapeutov a socioterapeutov a vzde-
lavacie aktivity pre psychologov, pedagogov, manazérov, socialnych pra-
covnikov atd. Je autorom popularno-naucnej publikacie ,,Naucte sa riesit
konflikty*.

Livia Lozsi je absolventkou Filozofickej fakulty UK v DBratislave
a dlhodobou frekventantkou vyucbovo-tréningového zazitkového progra-
mu Clovekom centrovana terapia a poradenstvo (PCA). Pracovala
v skolstve a neskor v detskom domove. Od r. 2006 pracuje v oblasti vzde-
lavania dospelych, je facilitatorkou encounterovych skupin a dlhodobych
vyucbovo-tréningovych programov pre ludi roznych profesii. Je redaktor-
kou casopisu Socioterapia.

Viera Lutherova je psychologicka, v sicasnosti pracuje v Spojenej ma-
terskej a zakladnej skole pre sluchovo postihnutych V. Ganu v Kremnici.
Na Trnavskej univerzite vystudovala aj filozofiu a navstevuje psychote-
rapeuticky vycvik PCA. Medzi jej profesiyyné zaujmy patri oblast rozhra-
nia medzi filozofiou a psychologiou, psychoterapia, nedirektivna hrova
terapia, facilitovanie encounterovych skupin. Pracuje s detmi so special-
nymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Je certifikovanou terapeutkou
INPP terapie neuromotorickej nezrelosti.

Ivan Juras je absolventom Lekarskej fakulty UK a medzinarodného
postgradualneho kurzu v metdéde INPP. Venuje sa neurofyziologicke;
psychologii, psychoterapis a Montessor: pedagogike. Je Gcastnikom psy-
choterapeutického vycviku v PCA psychoterapii.

Workshopy

Encounterova skupina

Zazitkova forma vzdelavania zamerana na osobnostny rozvoj. Prostred-
nictvom aktivneho socialneho ucenia v realnych komunikacnych situa-
cidch ziskavate cennd spatnd vizbu. Je to prilezitost prehlbit sebapo-
znanie a nahliadnut na to, ako funguju i1ni lIudia. Je to sanca kusok po-
sunut svoje hranice a poznanie vo vztahoch. Ucime sa komunikaciou, nie
o komunikacaa.

Neurofyziologické pric¢iny poruch ucéenia a spravania — INPP
Skolsky program

Pretrvavajuce novorodenecké a nerozvinuté posturalne reflexy negativ-
ne ovplyvnuju c¢innost CNS. Vyskum ukazuje, ze naruseny vyvin refle-
xov je signifikantne casto diagnostikovany pri klientoch s poruchami
ucenia, spravania, s narusenou komunikac¢nou schopnostou,
s pervazivnymi vyvinovymi poruchami autistického spektra, pri1 klien-
toch s Uzkostnymi poruchami a pri detoch pochadzajicich zo socialne
znevyhodneného prostredia. Metoda INPP pomaha odstranovat pretrva-
vajuce novorodenecké reflexy a podporuje rozvoj zrelych posturalnych

reflexov.
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Organizac¢né informacie

Ucastnici ziskaja certifikat o absolvo-
vanl seminara. Za ucast na seminari
nie je mozné ziskat kredity.

Cielova skupina: pedagogovia, spe-
cialni pedagogovia, psychologovia, vy-
chovavatelia.

Prihlaska: Na seminar sa mozete pri-
hlasit vyplnenim online registracného
formulara na www.socioterapia.sk

fJéastnicky poplatok za se-
minar je 20 €.
Uhradu Géastnickeho poplatku je po-

4.3.2016
(podrobnejsie informacie o platbe sa

trebné realizovat do

dozviete po vyplneni registracného
formulara).

Do tohto terminu je zaroven mozné
zrusit registraciu s vratenim registrac-
ného poplatku. Po tomto termine sa v
pripade neucasti registracny poplatok
nevracia. Pocet miest je obmedzeny,
uprednostnime ucastnikov, ktori sa
prihlasia a zaplatia Gcastnicky popla-
tok skor.

V pripade zrusenlia semilnara
z organizacnych dovodov Vas o tejto
skutocnosti budeme informovat najne-
skor do 6.3.2016 a priyaté platby vrati-

me spat na ucet odosielatela.

Strava: V cene seminara je zahrnuteé
obcerstvenie, obed si zabezpecuju Gcas-
tnici sami.

Kontakt: Institut psychoterapie a socioterapie, Gercenova 6/A, 851 01 Bratislava

Informacie: Livia Lozsi, +421 917 110 067, E-mail: vzdelavanie@socioterapia.sk




